
                                                                                         
 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΦΩΚΙΔΑΣ 

ΔΗΜΟΣ ΔΕΛΦΩΝ 

--------------------------------- 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΤΗΜΑ ΠΑΙΔΕΙΑΣ –  

ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ, ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ,  

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ, ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ &  

ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 

 

 

ANAΚΟΙΝΩΣΗ –ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 
 

Ο Δήμος Δελφών στα πλαίσια του προγράμματος «Άθληση για όλους» της 

Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού του Υπουργείου Πολιτισμού και Αθλητισμού, θα 

πραγματοποιήσει μία σειρά από τμήματα,  για την περίοδο 2019-2020, ως κάτωθι:  

 

Α/Α Πρόγραμμα/Τμήμα Τόπος 

Διεξαγωγής  

Υπεύθυνος 

Καθηγητής Φυσικής 

Αγωγής 

Τηλέφωνο 

επικοινωνίας  

1 Αθλητισμός & Γυναίκα Άμφισσα  

 

Κωνσταντίνος Μίχος 

 

 

6946311744 

2 Άθληση στην Τρίτη 

Ηλικία 

Άμφισσα 

3 Αθλητισμός και Παιδί  Δελφών 

4 Άσκηση στην 

προσχολική Ηλικία  

Ιτέα 

5 Αθλητισμός στην Τρίτη 

Ηλικία 

Ιτέα  

Ηλίας Παπαλάιος 

 

 

6978618087 

6 Αθλητισμός και Παιδί Δεσφίνα 

7 Αθλητισμός και Γυναίκα Δεσφίνα 

8 Αθλητισμός και Γυναίκα Γαλαξίδι 

9 Άσκηση στη Προσχολική 

Ηλικία 

Γαλαξίδι Κωνσταντίνος Μίχος 6946311744 

10 Αθλητισμός και Παιδί Γραβιά  

Ασημίνα Κοπανάκη 

 

6937826330 11 Αθλητισμός Ενηλίκων  Γραβιά 

12 Αθλητισμός και Παιδί Πολύδροσο 

13 Αθλητισμός Ενηλίκων  Πολύδροσο 

 

 Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να καλούν τους καθηγητές Φυσικής αγωγής για 

να δηλώσουν συμμετοχή. Το αντίτιμο ανέρχεται  σε 5,00 ευρώ το άτομο ανά μήνα. Για 

οποιαδήποτε περαιτέρω διευκρίνιση μπορείτε να καλείτε στα τηλέφωνα 2265350059-

34.  

                                                                       

Εκ του Αυτοτελούς Τμήματος 


